
遂昌县教育研究室文件
遂教研〖2024〗第18号

[bookmark: _GoBack]关于遂昌县体育教研员工作室送教万向中心学校活动的通知
全县各中小学：
为积极推进遂昌县中小学体育与健康教育课程改革，切实提高学校体育学科的教学水平和教学质量，探究体育中考相关事项，促进体育教师的专业成长，遂昌县中小学体育教研员工作室送教万向中心学校暨育才与万向教共体活动，现将有关事项通知如下：
一、送教时间：（本学期每月送教两次）
2024年3月20日、4月10日、4月24日、5月10日。（暂定）
二、送教地点：
遂昌县万向中心学校
3、 活动主题：
1、宗旨：“助力中考，体育先行”
2、探究体育中考项目应试策略；中考体育课堂教学诊断与改进研讨。
四、参加对象：
遂昌县中小学体育教研员工作室成员（名单附后）
五、其它事项：
1、差旅费回原学校报销，注意往返途中安全。
2、请各位老师安排好工作，按时参加活动。
附件1：参会体育教师名单
附件2：遂昌县中小学体育教研员工作室送教活动时间安排
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附件1：                 
参会体育教师名单
 
徐  敏  林永忠  张云来  巫文翔  周亮 章静雯  戴宇成（育中） 
 柳  玲（育高） 


附件2：
遂昌县中小学体育教研员工作室送教活动时间安排
	时间
	班级
	教师
	内容

	20日上午第二节
	九（1）
	徐敏
	引体向上+排球

	20日上午第三节
	九（2）
	周亮
	足球

	20日上午第四节
	九（3）
	巫文翔
	仰卧起坐

	20日下午第一节
	九（4）
	戴宇成
	立定跳远

	20日下午第二节
	全体
	林永忠
	耐久跑

	20日下午第三节
	全体
	柳玲
	体育心理健康






