附件3
遂昌县青春健康教育县级师资认证细则

本次青春健康教育市级师资认证，以中国计生协编著的《成长之道——青春健康人生技能培训指南》内容为基础，以笔试、微课、现场课的方式进行。
一、笔试
参评者均须参加笔试，闭卷，以中国计生协编写的《成长之道——青春健康人生技能培训指南》教材内容为主，笔试时间1小时。满分100分。
二、微课
以抽签方式确定参加微课序列号和微课主题，然后向评委（把评委当学员）讲解一遍主题活动，时间6分钟。满分100分。
微课要求：
1.微课是一个精彩的短课，要求讲解目标明确、内容科学准确、突出特色、语言简洁；
2.体现青春健康的理念和方法；
3.体现较为完整的活动结构，包括活动目标、活动对象、活动内容、活动环节等；
4.微课结束前回答评委视情提出的问题。
三、现场课
参评者以抽签的方式确定参加现场课序列号及现场课主题，并通过参与式培训方式完成主题活动，目标人群为不参加现场课的参评者，时间25分钟。现场课满分100分。
现场课要求：
1.目标：主题明确、目标清晰，符合青春健康的理念和拟定目标人群的认识水平；
2.内容：科学、准确，重点突出；
3.设计：结构清晰、符合逻辑、参与性强；
4.方法：运用恰当，灵活多样；
5.实效：拟定目标人群能够积极参与，实现活动目标；
6.参评者基本功：语言准确、流畅、生动，有感染力；教态自然、真诚、大方，有亲和力；良好的调控课堂能力；
7.教具为内容服务，注重活动实效。
本次考试采取淘汰制，经综合评审，择优聘为绍兴市计生协青春健康教育市级师资。
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