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手足口病疫情呈上升趋势
一、疫情概述

2016年以来，我县手足口病报告发病数显著上升，且持续高于历年同期水平。截至2016年3月9日，共发现和报告手足口病59例，较去年同期增多436.36%（59/11），无重症和死亡病例。病例分布在全县11个乡镇，其中幼托儿童发病23例，占38.98%。近期多个幼托机构已发生手足口病聚集性疫情。
二、疫情发展趋势预测

根据疫情形势和手足口病发病特征推测：

1.2016年我县手足口病发病呈高发病水平。 
2.疫情形势将会继续上升，并持续到6月份。
3.小学、幼托机构极聚集性疫情将难以避免，局部甚至出现暴发、流行。
4.出现重症病例和死亡病例的可能性将加大。
三、下一步重点工作
各医疗卫生单位和学校、幼托机构应进一步健全手足口病防控工作机制，重抓工作落实，联防联控学校、幼托机构手足口病疫情，防止扩散、蔓延。

（一）各医疗卫生单位应落实以下几点：

1.加强医务人员《2009国家手足口病预防控制指南》、《手足口病诊疗指南(2010年)》和《肠道病毒71型（EV71）感染重症病例》等相关业务培训，提高医务人员防控意识和诊疗能力，规范诊疗、避免因处置不当而发生病例死亡。加强早期危重病例的排除工作和救治工作，降低病死率。
2.加强对学校、幼托机构手足口病防控工作进行检查和技术指导，要求科学、有序开展晨检晚查、病人隔离观察、通风消毒、健康教育等工作，做到疫情的早发现、早报告和早处置，避免疫情扩散、蔓延。
3.加强监测，及时发现、报告和规范疫情处置、加强病人社区随访管理；

4.强化医院院内感染控制工作，防止院内感染； 
5.继续开展手足口病病原学监测，及时掌握病原体变化趋势；
6.广泛开展辖区内手足口病防治知识的健康宣教，消除公众对手足口病的恐慌，提高群众防治意识和能力。

（二）学校、幼托机构应落实以下几点:

1.规范开展晨检晚查、缺课查因工作，做到病例早发现，发现病例应告知病例家长及时就诊；
2.切实落实病人隔离管理制度，病例应隔离至症状消失后一周（发病日期起算至少14天），经校医或医疗卫生单位防保医师（无校医）批准后方可返校（园）；
3.搞好环境卫生，做好日常开窗通风和清洁工作，完善消毒制度，配备必要的消毒设施，发生病例时应及时做好餐饮具、玩具、生活用品、卫生间、室内环境等消毒工作；

4.加强健康教育工作，教育儿童养成良好的个人卫生习惯，做到“洗净手，喝开水、吃熟食、勤通风、晒衣被”，减少疾病的传播。
5.加强聚集性疫情（一周内，同一班级出现2例及以上或同一学校、幼托机构出现5例及以上）监测工作，发现聚集性疫情及时向辖区内医疗卫生单位防保科和县教育局报告。

送：遂昌县卫生和计划生育局、遂昌县教育局及各医疗卫生单位、学校、幼托机构
PAGE  
1

