遂昌县第34届中小学生田径运动会竞赛规程
一、主办单位
    遂昌县教育局、遂昌县体育局
    二、参加单位
    全县各中小学校

    三、竞赛日期和地点
2011年10月27日至29日，在遂昌县体育场举行。
    四、组别年龄
（一） 高中组：在校高中生,可报领队1人、教练员2人、运动员20人,（男、女各10名）

（二） 初中组：12岁及以下组（99年以后）、13岁组（98年）、14岁组（97年），可报领队1人、教练员3人、运动员30人（男、女不限）。
●12岁及以下组10人；

●13岁组10人；

●14岁组10人；

（三） 小学甲组（城镇组）：11-12岁组（1999-2000年）、9-10岁组（2001-2002年），可报领队1人、教练员3人、运动员20人（男、女不限）。

●11-12岁组10人；（其中1999年限报2人，男女不限）

●9-10岁组10人；（其中2002年必报4人，男女不限）

（四）小学乙组（乡级组）：11-12岁组（1999-2000年），可报领队1人、教练员1人、运动员12人（男、女不限）。

●11-12岁组12人；（其中1999年限报2人，男女不限）

五、参加办法

（一）高中组运动员学籍必须是在同一所学校的在校生。

（二）初中、小学组参赛运动员的户籍必须在遂昌县范围内，代表遂昌县在浙江省体育局注册确认的运动员户籍不作要求。以运动员就读学校为单位组队。在省体育局注册后输送到县少体校训练的运动员一年内实行双向计分，报名双方各占一个名额。

（三）运动员凭第二代身份证或已经办理二代身份证的凭证（须公安局盖章），县级以上医院出具的健康证明、人身意外伤害保险证明。证件缺少者不得参赛。

六、竞赛办法
（一）每人限报二个单项，可兼报接力，2人及2人以下参赛项目的将通知改项。

（二）执行国家体育总局最新《田径竞赛规则》。

（四）对运动员资格有异议提出申诉，必须向仲裁委员会提交领队签名的书面申诉书，并交500元申诉费，胜诉者如数归还，败诉者不予归还。

七、录取与计分办法

1、各单项名次录取前六名,按7、5、4、3、2、1计分，接力项目分数加倍，计入各队团体总分。 

2、初中、小学组团体名次分别录取前六名，如总分相等以第一名多者列前，以此类推。

3、初中、小学组的100米、800米、跳远、标枪、垒球、铅球项目凡达到规定标准每项加5分(详见附件2)。

4、设“体育道德风尚奖”、优秀教练员、优秀裁判员，评选办法另定。

5、设金岸中学、云峰中学、万向中学的团体基础分为10分。

八、报名和报到

（一）各单位报名采取网上报名，报名截止时间为2011年10月8日，各参赛单位将报名单发电子稿至zw3698@263.net和zjm646877@163.com,并将电子报名单打印盖章报寄县体育局少体校和县教育局基教科,逾期一天扣团体总分5分。

（二）高中组报名时必须填报运动员的会考证号，否则不得参赛。

（三）各代表队于赛前一天到赛区报到，高中、初中、小学组交验运动员第二代身份证及体检证明、运动员意外伤害保险证明。如提前报到需告知县教育基教科。

九、经费

（一）各代表队一切费用自理。

（一）裁判员、工作人员费用由大会承担。

十、比赛号码：各队号码布自备，号码布尺寸为24厘米宽X 20厘米高，白布蓝字每人二块,号码秩序详见附件3。

十一、仲裁委员和裁判员由县体育局另行通知。

十二、未尽事项由承办单位另行通知。

附件:1.遂昌县中小学生田径运动会竞赛项目、器材标准、报名标准
2.重点项目达标标准
3.各校号码对照表
遂昌县中小学生田径运动会竞赛项目、器材标准、报名标准

一、高中组

四项全能：（100m、800m、立定跳远、铅球）

器材标准：男 铅球6kg、 女 铅球4kg

三、初中组项目

1．14岁组（1997年出生）

100m、200m、400m、800m、1500m、跳远、跳高、铅球、铁饼、标枪、4×100m接力。

器材标准：

男子：铅球男5kg 、铁饼男1.5kg、、标枪男600g、跳高起跳高度140cm。

女子： 铅球女4kg、 铁饼女1kg、 标枪女500g、跳高起跳高度130cm。

2．13岁组（1998年出生）

100m、200米、400m、800m、1500m、跳远、跳高、铅球、铁饼、标枪。

器材标准：

男子：铅球男4kg、铁饼男1kg、标枪男500g、跳高起跳高度135cm。

女子：铅球女4kg、铁饼女1kg、标枪女400g、跳高起跳高度120cm。

3．12岁以后组（1999年以后出生）

100m、200米、400m、800m、1500m、跳远、跳高、铅球、铁饼、标枪。

器材标准：

男子：铅球3kg、铁饼0.75kg、标枪400g、跳高起跳高度125cm。

女子：铅球3kg、铁饼0.75kg、标枪300g、跳高起跳高度110cm。

四、小学组项目

1、11-12岁以后组（1999-2000年）

60米、100m、200米、400m、800m、跳远、跳高、铅球、标枪、铁饼、垒球、4×100m接力。

器材标准：

男子：铅球男3kg、标枪300g、铁饼0.75kg、垒球周长25.42CM、跳高起跳高度120cm。

女子：铅球女3kg、标枪300g、铁饼0.75kg、垒球周长25.42CM、跳高起跳高度100cm。

2、9-10岁以后组（2001-2002年）

60米、100m、200米、400m、800m、跳远、跳高、铅球、标枪、垒球。

器材标准：

男子：铅球男3kg、标枪300g、垒球周长25.42CM跳高起跳高度100cm。
女子：铅球女3kg、标枪300g、垒球周长25.42CM跳高起跳高度90cm

附件2
重点项目达标标准
	组别
	性别
	100米
	800米
	跳远
	垒球\标枪
	铅球

	9-10岁组
	男
	
	
	
	
	

	
	女
	
	
	
	
	

	11-12岁组
	男
	13.20
	2：25
	4.80M
	45M
	10.30M

	
	女
	14.10
	2：40
	4.30M
	35M
	8.50M

	12岁组
	男
	12.6
	2：20
	5.30M
	32M
	10.50M

	
	女
	13.6
	2：40
	4.60M
	28M
	9M

	13岁组岁
	男
	12.2
	2：15
	5.60M
	40M
	12.80M

	
	女
	13.4
	2：35
	4.80M
	30M
	9M

	14岁组
	男
	11.74
	2：03
	6.50M
	45M
	13M

	
	女
	13.04
	2：26
	5.20M
	32M
	10M


附件3
全县中小学生运动会号码对照表
	小

学

甲

组
	实验小学
	100-130
	新路湾小学
	281-310

	
	妙高小学
	131-160
	北界小学
	311-340

	
	育才小学
	161-190
	云峰小学
	341-370

	
	金岸小学
	191-220
	金竹小学
	371-400

	
	大柘小学
	221-250
	王村口小学
	401-430

	
	石练小学
	251-280
	黄沙腰小学
	431-460

	小

学

乙

组
	三仁小学
	461-480
	龙洋小学
	581-600

	
	垵口小学
	481-500
	蔡源小学
	601-620

	
	濂竹小学
	501-520
	西畈小学
	621-640

	
	湖山小学
	521-540
	高平小学
	641-660

	
	应村小学
	541-560
	柘岱口小学
	661-680

	
	焦滩小学
	561-580
	
	

	初

中

组
	育才中学
	681-720
	
	

	
	遂昌三中
	721-760
	
	

	
	民族中学
	761-800
	
	

	
	云峰中学
	801-840
	
	

	
	万向中学
	841-880
	
	

	
	金岸中学
	881-920
	
	

	高
中

组
	遂昌中学
	921-950
	
	

	
	职业中学
	951-980
	
	






































