附件：
遂昌县“学校师生应急避险大演练”活动方案
一、活动意义

      我县是自然灾害多发的县市之一。近年来，随着全球气候变化加剧，暴雨、雷电、台风、冰雪等易引发自然灾害，特别是汛期形势更为严峻，对学校师生的生命财产安全也构成了较大的威胁。在首个“防灾减灾日”组织开展“校校师生应急避险大演练”活动，有利于进一步增强学校对各类灾害的防范意识，有利于提高广大师生应对灾害的逃生能力，有利于广泛普及灾害自救互救知识，有利于推进学校安全能力建设。

二、活动安排
（一）准备阶段（5月5日-6日）。各校结合实际，坚持安全知识教育与实践体验活动相结合的原则，认真制定方案，确保“校校师生应急避险大演练”和“防灾减灾宣传周”活动的科学安排。

（二）实施阶段（5月7日-13日）。各校全面开展“校校师生应急避险大演练” 和“防灾减灾宣传周”活动。

5月7日-13日为“防灾减灾宣传周”。

5月12日为首个“防灾减灾日”。各校全面开展应急避险大演练。

（三）总结提高阶段（5月13日-15日）。各校及时对开展“校校师生应急避险大演练” 和“防灾减灾宣传周”活动进行总结和交流，积极推广典型经验，巩固活动成果。

三、活动要求

（一）建立组织，加强领导。各校要高度重视，加强领导，精心组织，确保师生应急避险演练活动顺利举行，取得实效。为加强组织领导，县教育局成立“校校师生应急避险大演练”活动领导小组：
组长：谢秋鸣
副组长：应巧燕、雷永春、林建立、王其孔
组员：吴立忠、雷土松、陈振兴、李红桥、严永强、肖缙超、姜良年、朱沛增、何文元、管建新、李旭东、余根良、姜政建
领导小组下设办公室，雷土松任办公室主任。要求各校成立相应的领导小组，精心组织，全面启动学校师生应急避险演练活动
（二）注重结合，周密安排。各校要结合红工委（红十字会）工作，在当地卫生（院）、公安（派出所）等部门的帮助指导下，结合学校实际，制订演练方案，周密安排演练程序。在正式演练活动之前，各学校要开展分项目的基础训练，让学生掌握基本的应急避险技能。在演练活动组织过程中，各校要严密做好演练活动过程的安全防范工作，确保演练活动安全、规范、有序。

  （三）加强宣传，营造氛围。各校要积极拓宽宣传渠道，充分利用黑板报、宣传窗、专栏、广播、校园网等开展“防灾减灾宣传周”活动。一方面要对学生集中开展防灾减灾主题教育活动，通过安全课、主题班会、专家讲座、综合实践活动、社团活动、观看展览和专题片等多种方式，重点围绕火灾、地震、台风、洪水等灾害开展避险基本常识教育。另一方面要加强学生的逃生意识和技能训练，组织紧急疏散逃生、自救互救演习，开展包扎救护、心肺复苏（人工呼吸、胸外挤压）等自护自救的基本技能训练，以促进广大师生防范灾害意识和自护自救能力的提高。

  （四）巩固成果，建立机制。应急避险能力是安全教育的重要内容和确保生命安全的基本技能，要经常训练、不断提高。各校要以此次开展“校校师生应急避险大演练”活动为契机，及时对“防灾减灾日”、“防灾减灾宣传周”活动进行总结和交流，积极推广典型经验，巩固活动成果，探索师生安全演练长效机制，推动学校应急避险演练活动的规范化和常态化，努力提高师生应急避险意识和技能。
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